
Fugu Puffs

ohne Farbstoffe

fettreduziert

kalorienarm

750g



Fugu Puffs
Knusprige Kugelfischkugeln mit Salz

Zutaten:
58,6% Getreide (34,6% Vollkornweizenmehl, Weizen-
mehl, Reismehl), Zucker, 8,5% Kugelfischextrakt 
(gesalzenes Fugufischöl, Zucker, Glukosesirup, 
Butterfett, Geliermittel Pektine, Konservierungsstoff 
Kaliumsorbat, Salz, Aroma), Flukosesirup, Pflanzenöl, 
Honig, Traubenzucker, Mais, Salz, färbender Pflan-
zenextrakt (Paprika), Emulgator Sojalecithine, Aroma, 
Farbstoff Ammoniakzuckerkulör, Vitamine und Mine-
ralstoffe (Vitamin C, Niacin, Pantothensäure, Vitamin 
B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Vitamin B12, 
Calciumcarbonat, Eisen).
Kann Spuren von Erdnüssen, Mandeln und anderen 
Nüssen enthalten.

Dieses Produkt ist nach Gewicht abgepackt, nicht 
nach Volumen. Füllhöhenschwankungen sind trans-
portbedingt.

Die Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten 
üblichen Schwankungen.

Mindestens haltbar bis: siehe Schachtelinnenseite.

Trocken lagern!

Fischgetreide GmbH & Co. KG

Richtwerte für die Tageszufuhr 
eines Erwachsenen*

* Richtwerte basierend auf einer Ernährung von 2000 
kcal. Der persönliche Bedarf variiert nach Alter, 
Geschlecht, Gewicht und körperlicher Aktivität!

750g
Empfohlende 
Tageszufuhr

Pro Portion (30g 
ohne Milch)

% Tageszufuhr *

Brennwert

Zucker

Fett

Salz

gesättigte 
Fettsäuren

2000 kcal 122 kcal 6%

90g 10,5g 12%

70g 2,4g 3%

6g 0,2g 3%

20g 1,0g 5%



Hey!

- Es 190 Kugelfischarten gibt?

- Der größte Kugelfisch (der Riesenkugelfisch) 

bis zu 120cm groß werden kann?

- Kugelfische im Aquarium zur Schneckenbe-

kämpfung eingesetzt werden?

- Es Kugelfische gibt, die einem Menschen den 

Finger abbeißen können?

- das Perlhuhn ein Kugelfisch ist?

Cerealien enthalten Vollkorngetreide. Suchen Sie deshalb auf  der Zutatenliste nach Vollkorn-getreide oder halten Sie einfach nach der Fugu-Puff  Vollkorn-Garantie Ausschau! Denn nur Fugu-Puffs enthalten das beste aus ausgewähltem Vollkorngetreide und Fischextrak-ten für ein vollwertiges Frühstück!Schmackhaft, lecker und vor allem gesund!

Nicht alle ...

Achten Sie auf eine 
ausgewogene 

Ernährung und eine g
esunde 

Lebensweise!

Wusstest du schon, dass 
...



Viele Cornflakes enthalten kein Vollkorngetreide. Fugu Puffs wurden 
aus dem wertvollsten Fischaromen und Getreidesorten hergestellt, um 
Ihnen dabei zu helfen, auf eine ausgewogene Ernährung zu achten. So 
bekommt Ihre Familie die Vorteile von Vollkorngetreide & Fisch und 
kann gleichzeitig den gewohnt unglaublichen Geschmack genießen.

Hilf dem Fisch
Unser Freund der Fisch steht vor einer schwierigen Entscheidung. Er ist hungrig 

und möchte unbedingt die neuen Fugu Puffs mit Vollkorn essen. Der Gute weiß nur 

nicht, welchen Weg er gehen soll. Kannst du ihn helfen den Weg zu finden?


